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[image: image37.png]
Sisukord

2Sisukord


3Uuringu taust ja metoodilised selgitused


51. Alkoholi tarbijate üldine osakaal elanikkonna seas ja enamtarbitavad joogid


172. Hoiakuline hinnatundlikkus võimaliku hinnatõusu suhtes


233. Öine alkoholi ost ja suhtumine müügikeeldu


284. Alkoholi reklaam


355. Alkoholi tähendus, ehk üldine väärtuspilt alkoholi suhtes.





Uuringu taust ja metoodilised selgitused
Käesoleva materjali näol on tegu väljavõttega kord aastas toimuvast alkoholi tarbimisharjumuste uuringust. Väljavõte käsitleb eeskätt laiemat avalikkust ning võimalikku alkoholipoliitikat puudutavaid küsimusi ning ei käsitle põhjalikumalt konkreetsete alkohoolsete jookide tarbimist (sisaldub uuringu muudes osades) 

Uuring viidi läbi üleriigilise sotsiaaldemograafiliselt esindusliku küsitlusena, silmast-ilma intervjuu meetodil kodudes, ajavahemikul 47.-48. nädal 2008 aastal.  
Valim kujundati esinduslikuna vanuse, soo, rahvuse ning piirkonna (maakond) tunnustes
Uuringu valimiks kujunes 1008 täiskasvanut vanusevahemikus 15-74 aastat

Küsitluse läbiviimise koht

Tallinn                                                    303  30%

Harjumaa                                                    97  10%

Raplamaa                                                    22   2%

Hiiumaa                                                     11   1%

Saaremaa                                                    20   2%

Läänemaa                                                    20   2%

Pärnumaa                                                    69   7%

Lääne-Virumaa                                               49   5%

Ida-Virumaa                                                131  13%

Viljandimaa                                                 44   4%

Jõgevamaa                                                   30   3%

Järvamaa                                                    30   3%

Tartumaa                                                   108  11%

Valgamaa                                                    27   3%

Võrumaa                                                     28   3%

Põlvamaa                                                    19   2%

Koha tüüp

Tallinn                                                    303  30%

Suurlinn                                                   198  20%

MK-keskus                                                  105  10%

väikelinn, alev                                             95   9%

alevik                                                      95   9%

küla                                                       212  21%

Sugu

mees                                                       471  47%

naine                                                      537  53%

Vanus
15..34                                                     381  38%

35..54                                                     355  35%

55..74                                                     272  27%

Rahvus

eestlane                                                   716  71%

muu                                                        292  29%

Haridus

alg- või põhiharidus                                       162  16%

kutseharidus (ilma keskhariduseta)                          36   4%

kesk- või gümnaasiumiharidus                               253  25%

kutsekeskharidus                                            94   9%

keskeriharidus                                             224  22%

kõrgharidus                                                235  23%

Perekonnaseis

vallaline                                                  258  26%

lahutatud                                                  105  10%

lesk                                                        66   7%

abielus, vabaabielus                                       572  57%

peres suurima sissetuleku tooja?

Jah                                                        566  56%

peres peamine igapäevaste sisseostude tegija?

Jah                                                        453  45%

Ei                                                         239  24%

ostame koos                                                301  30%

Sissetulek pereliikme kohta kuus puhtalt kätte

alla 2000                                                   55   5%

2001-4000                                                  184  18%

4001-6000                                                  296  29%

6001-8000                                                  143  14%

8001-10000                                                 102  10%

10001-12000                                                 51   5%

12001+                                                      45   4%

vastamata                                                  132  13%

Tegevusala

Palgatöötaja                                               590  59%

Talunik                                                      2   *%

Vabakutseline                                                8   1%

Ettevõtja, FIE                                              48   5%

Õpilane, üliõpilane                                        123  12%

Kodune                                                      35   3%

Töötu                                                       30   3%

Pensionär                                                  164  16%

muu                                                          -   -%

· Lisaks mõnedele sotsiaaldemograafilistele tunnustele, mille lõikes alljärgnevaid teemasid käsitletakse, on uuringu muu osa põhjal loodud ka lisatunnus ning vastavad tarbijatüübid:
1-tarbib (mistahes) alkoholi vähemalt kord kolme päeva jooksu
2-tarbib vähemalt kord nädala kuni kahe jooksul

3-tarbib kord kuus või harvem 
1. Alkoholi tarbijate üldine osakaal elanikkonna seas ja enamtarbitavad joogid
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Kommentaariks

Karsklase mõiste ei tulene siinkohal traditsioonilisest alkoholi põhimõtteliselt mittetarbiva inimes määratlusest vaid see on osa vastajaist, kes väitis igas seitsmest alkohoolsete jookide põhirühmas (K 1-7), et ei tarbi neid üldse. Vanuseliselt lähevad arvesse ka noored (valim alates 15 a) ning vanem generatsioon (kuni 74 aastat), kus sageli samuti mittetarbijaid enam.

Võrreldes eelmiste aastate uuringuga on alkoholi tarbijate osa suurenenud märgatavalt (9%)  83%-ile. Samas üksikasjalikum analüüs näitas, et lisandunud tarbija oli põhiliselt iseloomustatav järgmiste tunnustega – eelkõige vahuveini tarbimine harvemini kui kord kuus.  
Võrreldes enam eelistatud/tarbitavaid jooke (kolme esimese eelistuse summa), on Tallinna eripäraks viinamarjaveini suurem eelistus ja viina väiksem eelistus kui ülejäänud Eestis.  
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2007-2008, piirkonna lõikes
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2007-2008, tarbimissageduse lõikes
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2007-2008, piirkonna lõikes
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[image: image6.emf]  Alkoholi tarbimine - I+II+III valik kokku

2007-2008, tarbimissageduse lõikes
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Alkoholi oli kodus ligi kahel kolmandikul alkoholi tarbijatest. Selline osatähtsus on viimastel aastatel (vea piires) püsinud. Samas on selgelt näha, et  Tallinnas on järjepidevalt kasvanud nende inimeste osa, kellel on kodus alkoholi.  

Alkoholi liikidest on kodus sagedamini viin, konjak/brändi, punane viinamarjavein ja õlu.  Tervikuna on kodus oleva alkoholi liikide struktuursed muutused  aastate jooksul tagasihoidlikud. Tallinna eripäraks on punase viinamarjaveini suhteliselt suur osatähtsus.
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2007-2008, piirkonna lõikes
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Järgnevad 2 graafikut dubleerivad viimast joongraafikut, mis annab ehk parema ülevaate vähemtarbitavatest jookidest.
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2. Hoiakuline hinnatundlikkus võimaliku hinnatõusu suhtes
Hoiakuliseks nimetame järgnevat hinnatundlikkuse tulemust põhjusel, et küsitlusuuring ei saa enamat näidata ning tegelik hinnatundlikkus selguks kas vastavates reaaltestides või tegelikus elus.

Metoodiliselt ehitati aga küsimus üles järgmiselt

	A43. Pidades silmas teie poolt enamtarbitavaid alkohoolseid jooke (mida nimetasite küsimuses A8), siis kuidas muutuks teie tarbimine juhul kui alkohoolsete jookide hinnad tõuseks…

ALUSTA KÜSIMIST ÜLEMISEST REAST, KÜSI IGA RIDA LÄBI JA MÄRGI VASTUS IGALE REALE NIIKAUA KUI VASTAB NR 4 – tarbiks üldse tunduvalt vähem, SEEJÄREL KATKESTA JA VÕTA JÄRGMINE KÜSIMUS.

	                          tarbimine(
Kui hinnad tõuseks… 
	Ei muutuks
	Tarbiks samu jooke, kuid veidi vähem
	Läheks üle odavamate markide või jookide peale
	Tarbiks alkoholi üldse tunduvalt vähem

	…5%
	1
	2
	3
	4

	…10%
	1
	2
	3
	4

	…15%
	1
	2
	3
	4

	…20%
	1
	2
	3
	4

	…25%
	1
	2
	3
	4

	…30%
	1
	2
	3
	4

	…35%
	1
	2
	3
	4

	…40%
	1
	2
	3
	4

	…45%
	1
	2
	3
	4

	…50%
	1
	2
	3
	4


Seega tekib võimalus jälgida vastuste muutust astmeliselt. Pärast 4-nda variandi juures vastamise lõpetamist lisatakse see variant aga automaatselt ka järgmistele hinnatõusu astmetele (kui neid veel jäi)

Aastate 2007/2008 võrdlus näitab, et 2008 aastal on tarbija muutunud hinnatundlikumaks. Aastate erinevus hinnatundlikkuses  kasvab märgatavalt alates 15%-lisest  hinnatõusust. Alates 20%-se hinnatõusust tarbiks  juba üle poole tarbijatest alkoholi tunduvalt vähem.  Aastate võrdluses on hinnatundlikkus kasvanud kõigis vastajarühmades

2008 aasta andmetel oleks alkoholi hinnatõus mõju Tallinna tarbijale väiksem  kui muu Eesti tarbijale. Vanuserühmadest  muudaks kõige vähem oma tarbimisharjumusi vanuserühm 35-54 (noorema ja vanema vanuserühmaga võrreldes)
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3. Öine alkoholi ost ja suhtumine müügikeeldu
· 91% alkoholi tarbijatest  pole viimase 2 kuu jooksul (arvestades küsitluse hetkest) öösel alkoholi ostnud. Ostnud on seega öösel 9% küsitletuist. Aastate  2007/2008 võrdluses erinevust ei ole,  aastal 2007 oli öösel alkoholi ostnuid 10%. 
Nagu 2007 aastal on ostjate osatähtsus suurem nooremas vanuserühmas ja aktiivsema tarbija seas. Tallinnas on ostjate osatähtsus 12%, see on 5% enam kui 2007 aastal ja rohkem kui mujal Eestis. Valdav enamus oste nii Tallinnas kui mujal Eestis on sagedusega 1-2 korda aastas. 
Juhul kui öösel alkoholi ostetakse, on peamisteks ostukohtadeks restoranid-baarid kodupiirkonnas (44%  ostjatest), siis restoranid-baarid naaberpiirkonnas (22%  ostjatest).
16% on ostnud kellegi käest või mitteametlikust müügikohast. Mitteametlikest müügikohtadest on ostetud pigem väljaspool Tallinna.
Öised ostjad on ostnud õlut, kanget alkoholi ja muud lahjat alkoholi enamvähem võrdse osatähtsusega.
· Täielikult pooldab öist alkoholi müügikeeldu 49% kõigist küsitletuist ning pigem pooldab veel 20%. Öist alkoholi müügikeeldu ei poolda 18% ja seisukohta ei oma 13  % küsitletuist. Aastate  2007/2008 võrdlust raskendab veidi erinevate skaalade kasutamine, kuid suurt nihet hoiakutes ei ole toimunud.
Enim on öise müügikeelu vastu aktiivne tarbijarühm (39%)
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veine

% öösel alkoholi ostnutest (N=72)


Kust Te olete viimase 2 kuu jooksul neid jooke öösiti ostnud?

Baas: öisel ajal alkoholi ostjad
                            Kokku  Tallinn      muu

                                              Eesti

Kokku                          72       28       44

baaridest, restoranidest

kaasa kodupiirkonnas           44%      42%      45%

baaridest, restoranidest

kaasa naaberpiirkonnas

(linnas, vallas)               22%      35%      14%

mitteametlikest

müügikohtadest

või kellegi käest otse         16%       6%      23%

mujalt                         10%      10%      10%
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4. Alkoholi reklaam

· Alkoholi reklaami märkab üldiselt 21% (34% - 2007aastal) küsitletutest, vahetevahel 30% (28%), väga harva 20% (13%)  ja üldse mitte 28% (24%). 

Aastate võrdluses on märkajate osatähtsus vähenenud. Enam-vähem arvestatavat sihtrühma on umbes pool elanikkonnast. Nooremas rühmas on alkoholireklaamide märgatavus keskmisest veidi kõrgem, vanimas rühmas madalam.

Tarbimisaktiivsuse rühmiti olulist erinevust pole, kuid vähem märkavad need, kes ei tarbi alkoholi üldse. Ka Tallinna ja muu Eesti vahel olulist erinevust ei ole. 
· Ülekaalukalt mõjusaim kanal alkoholireklaami märgatavuselt on televisioon – esimese kanalina nimetab seda 68% ja teise kanalina 14% alkoholireklaami märkajaist. Kõigi ülejäänud kanalite roll on väike, kusjuures teiseks osutub kauplustes nähtav reklaam – esimesekanalina nimetas 9%, teisena 26%.
48% elanikkonnast väidab, et suhtuvad alkoholi reklaami neutraalselt ja see ei häiri neid, 29% küsitletuist leiab, et alkoholi reklaam tuleks täiesti ära keelata ja 15% pooldab senisest suuremate piirangute kehtestamist. 2007 aastal ülekaalus olnud negatiivset suhtumist  on 2008 aastal asendamas  ükskõikne suhtumine. Selline nihe on jälgitav enamikus vastajarühmades, eriti selgelt aga nooremates vanuserühmades ja aktiivsema tarbija vastustes.  

.
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5. Alkoholi tähendus, ehk üldine väärtuspilt alkoholi suhtes.

Siin saame esitada trendi alates aastast 1998
Üldine pilt on, et Eestis on aastate jooksul peetud alkoholi peamiselt 3 väärtuse kandjaks (trendi diagrammis ei kajastu karsklaste arvamus, vaid ainult alkoholi vähem või rohkem tarbivate elanike arvamus):

1. pingete maandamise ja lõõgastuse vahend

2. seltskondliku õhkkonna parandaja

3. rituaalide ja kommete element

Viimase kolme aasta jooksul on aga toimunud üsna märkimisväärne muutus – teisele kohale on tõusnud rituaalide ja kommete elemendi tähendus ning kiiresti on taandumas seltskondliku õhkkonna parandamise tähendus

Samuti näib, et alkohol kui halb ja tarbetu harjumus, mis alates 90-te aastate lõpust kuni selle kümnendi keskpaigani oli tähendusena selgelt 4. kohal ja mis 2005 ja 2006 aastal kaotas oma  aktuaalsuse, on taas aktualiseerumas ning tõusnud uuesti 4. kohale.
Ülejäänud, enamasti ekstreemsemad hoiakud, pole aga kunagi erilist kandepinda omanud, kuigi statistiliselt väheolulisi kõikumisi esineb.

Kui võrrelda kriisiaasta 1998-ga, kus alkoholi oli pingemaandaja 35%-le alkoholi tarbijatest, siis 2008 aastal piirdus pingemaanduse osatähtsus 30%-ga. 
Märkimisväärne on, et alkoholi esimene tähendus – pingete maandamise ja lõõgastuse vahend – on keskmisest enam iseloomulik just nooremale rühmale ja aktiivsematele tarbijarühmadele. Vanemale rühmale ja vähestele tarbijatele tähendab alkohol kõige enam kommete ja rituaalide elementi, vanemale rühmale sageli ka arstirohtu.

Märgatavalt erinev on mõistagi alkoholi üldse mitte tarbiva rühma väärtuspilt. Nende jaoks on alkohol kas halb ja tarbetu harjumus või tervise kahjustaja ning laostaja
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