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Uuringu	lühikokkuvõte	
 
Leedreklaamide mõju uuring viidi läbi Tallinna Transpordiameti tellimisel.  
Uuring koosnes mitmest etapist:   
1) viidi läbi uuringud autojuhtidega Tallinna teedel pimeda ajal, et analüüsida ja kirjeldada 
võimalikku leedreklaamide mõju juhtide tähelepanule elavas liikluses liigeldes;  
2) viidi läbi testimised, et selgitada välja, mida inimesed jälgivad liiklusvideot vaadates;  
3) teostati mõõdistustööd leedreklaamide valgustuse tasemest  ja vastavusest normdokumentidele 
ning võimalikust mõjust juhtide tähelepanule liikluses. 
 
Uuringutes osalesid erinevas vanuserühmas, erineva juhtimiskogemuse ja juhtumissagedusega 
inimesed, kokku 8 inimest elavas liikluses ning 7 liiklussimulatsiooni testis. Uuriti 5 objekti, kus 
lisaks juhtide tähelepanu testimisele teostati ka leedekraanide valguse mõõdistused. 
 
Kõige rohkem tõmbasid tähelepanu leedekraanid järgmistel ristmikel: Endla – Sõpruse – Tulika, 
Tammsaare – Kadaka – Ehitajate ning Tondi – Tammsaare – Rahumäe. Tammsaare tee 85 olev 
leedekraan ning Sõpruse pst 210 söögikoha reklaam nii palju juhtide tähelepanu ei mõjutanud. 
Kuigi just need reklaamid olid heleduselt märgatavalt üle normide, tekitades pimedal taustal  
autojuhtidele vaateväljas nn pimestava ääre räiguse (indirect disability glare). 
 
Kokkuvõtteks võib öelda, et uuritud objektide valgusenäitajad ületavad norme ning 
leedreklaamid satuvad paljudel juhtudel juhtide tähelepanu keskpunkti ning viib nende 
tähelepanu olulisemast kõrvale. Reklaamidega leedekraanid paigutuvad paljudel juhtudel 
liiklusmärkide või valgusfooride taustale ning juhtidele jäävad need paratamatult jälgitavasse 
alasse. Tähelepanu koondub ekraanidele momendil, millal  pilt asendub teise vaatega. Uuringust 
ilmnes, et väiksema sõidukogemusega juhid pööravad sagedamini tähelepanu valgustatud 
ekraanidele kui kogemustega juhid. 
 
Juba esialgsed uuringud reklaamidest ja leedekraanidest liiklussõlmedes näitavad üsna selgelt, et 
pikemal pimeda perioodil kui ilmastikutingimused loovad ühe halvima hämarkeskonna 
liiklemiseks on linnaruumi paigaldatud valgusreklaamid üks ohtlikumaid juhtide tähelepanu 
hajutavaid ning räiguse või vilkumisega segavaid objekte linnatänavail. Täiendavad uuringud 
ekraanide jälgitavuse ja paigutuse sobivuse kohta liiklussõlmedes annavad kindlasti 
lisainformatsiooni valgusreklaamide asjakohaseks paigutamiseks linnaruumi. 
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1. Sissejuhatus	

1.1. Taust	
 
Tallinna Transpordiamet soovis välja selgitada, kas linnas paigaldatud leedekraanid vastavad 
kehtestatud nõuetele ning kas ja kuidas nimetatud reklaamid mõjutavad juhtide tähelepanu.  
 

1.2. Uuringu	eesmärk	
 
Selgitada välja reklaam-leedekraanide mõju juhtide tähelepanule elavas liikluses. Kas 
leedekraanide valgusenäidud vastavad normidele ning kas reklaamid osutavad olulist mõju 
juhtide tähelepanule või mitte. 
 

1.3. Uurimisobjektid	
 
Uurimise objektideks on 5 reklaam-leedekraani, mis on paigaldatud järgmistes Tallinna 
kohtades: 

1. Tammsaare - Kadaka tee - Ehitajate tee ristmik (Tammsaare tee Õismäe sõidusuunas) 
2. Tammsaare tee 85 (Sõpruse pst sõidusuund) 
3. Tondi - Tammsaare tee - Rahumäe tee ristmik (Sõpruse pst sõidusuund) 
4. Endla - Sõpruse - Tulika ristmik (Endla tn kesklinna sõidusuunas) 
5. Sõpruse pst 210 (Vilde tee sõidusuund) 

 

1.4. Ülesande	püstitus	
 
Uuringu käigus tuleb koguda andmeid erinevatest allikatest ning seejärel need analüüsida. 
 
Uurimise teostamiseks kogutakse vajalikud lähteandmed: 

 Eye Tracking mõõteseadet kasutades sõidul elavas liikluses; 
 Eye Tracking mõõteseadet kasutades sõidu simulaatoris; 
 Digitaalset heleduse mõõtekaamerat kasutades sõidul elavas liikluses; 
 Punktheledusmõõtekaamerat kasutades leedekraanide heledust; 
 Spektripõhist valgustiheduse mõõteriista kasutades objektide valgustihedust. 

 
Kahes esimeses punktis nimetatud andmete kogumisel osaleb vähemalt 5 inimest. 
 
Uurimise analüüsist peab selguma: 

 kas ja kui palju hajutavad lähteülesandes nimetatud ristmikel ja suundadest sõitvate 
juhtide tähelepanu seal asuvad reklaam-leedekraanid; 

 kas ja kui palju hajutab tähelepanu rohkem liikuv pilt staatilisest pildist reklaam-
leedekraanil. 
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2. Uuringu	koondtulemused	
 
Uuring koosnes mitmest etapist: 1) viidi läbi uuringud autojuhtidega Tallinna teedel pimeda ajal, 
et analüüsida ja kirjeldada võimalikku leedreklaamide mõju juhtide tähelepanule elavas liikluses 
liigeldes; 2) viidi läbi testimised, et selgitada välja, mida inimesed jälgivad liiklusvideot 
vaadates; 3) teostati mõõdistustööd leedreklaamide valgustuse tasemest  ja vastavusest 
normdokumentidele ning võimalikust mõjust juhtide tähelepanule liikluses. 
Järgmisena on välja toodud kokkuvõtvad andmed iga läbiviidud uuringu osa kohta. 
 

2.1. Valgusemõõtmise	koondtulemused	
 
Punktheledusmõõtekaamera mõõteandmestik, leedekraanide heledus 

Heledus mõõdeti leedreklaamidelt minimaalselt viies erinevas mõõtepunktis. 
Leedekraanidel olid reklaamid vahelduvad ning seetõttu on heleduste mõõteandmed kõikuvad 
väga suurtes piirides. 

Tammsaare - Kadaka tee – Ehitajate tee ristmik  

Ekraani heledus 
cd/m² 

Ekraani heledus 
(maksmaalne) cd/m² 

Tausta heledus  
cd/m² 

342 420 20 

Tammsaare tee 85 (Sõpruse pst sõidusuund) 

Ekraani heledus 
cd/m² 

Ekraani heledus 
(maksmaalne) cd/m² 

Tausta heledus  
cd/m² 

1680 2310 42 

Tondi - Tammsaare tee - Rahumäe tee ristmik (Sõpruse pst sõidusuund) 

Ekraani heledus 
cd/m² 

Ekraani heledus 
(maksmaalne) cd/m² 

Tausta heledus  
cd/m² 

410 622 64 

Endla - Sõpruse - Tulika ristmik  

Ekraani heledus 
cd/m² 

Ekraani heledus 
(maksmaalne) cd/m² 

Tausta heledus  
cd/m² 

320 574 58 

Sõpruse pst 210 (Vilde tee sõidusuund) 

Ekraani heledus 
cd/m² 

Ekraani heledus 
(maksmaalne) cd/m² 

Tausta heledus  
cd/m² 

720 1548 8 

Märgatavalt kõrgemad heleduse mõõteandmed tulid mõõdetavatelt objektidelt aadressidel 
Tammsaare tee 85 ja Sõpruse pst 210. 
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2.2. Juhtide	tähelepanu	fookuse	uurimine	liikluses	
 
Testimine liikluses oli läbi viidud ajavahemikus 17.-20.12.2013 pimeda ajal. 
Kokku uuringus elavas liikluses osales 8 inimest, nende andmed on välja toodud järgmises 
tabelis: 
 
Juht Sugu Vanus Juhtimiskogemus (aastates) Juhtimissagedus 
Juht1 mees 35 16 iga päev 
Juht2 mees 30 13 iga päev 
Juht3 naine 43 8 kord kuus 
Juht4 mees 46 20 iga päev 
Juht5 mees 27 10 iga päev 
Juht6 mees 26 10 iga päev 
Juht7 mees 28 2 iga päev 
Juht8 naine 25 2 kord nädalas 

 
Iga testimise käigus paluti uuringus osalejail kanda Eye Tracking prille ning autojuhina läbida 
autoga eelnevalt kokku lepitud liikumistrajektoor, mis hõlmas kõiki viit uurimisobjekti. Enne 
testi kõik osalejad läbisid individuaalse Eye Tracking seadme kalibreerimise protseduuri. 
Prillidesse sisse ehitatud kaamera salvestas autojuhi teekonnal läbitud vaateväljast video ning 
selle, millele tema tähelepanu oli fokuseeritud. Pärast kokkulepitud teekonna läbimist salvestati 
andmestik arvutisse, et hiljem neid analüüsida ja järeldusi teha. Testi jooksul ning pärast seda 
esitati juhtidele mõned küsimused läbisõidetud piirkondade, valgustuse ja turvalisuse kohta. 
 
Eye Tracking prillide abil kogutud andmestik sai koondatud arvutisse ning seejärel analüüsitud. 
 
Vaatamise statistika 
Antud tabelis on koondandmed selle kohta, kas autojuhid on vaadanud uurimisobjekti või mitte. 
Jah – on vaadanud pikemalt, ei – ei ole üldse vaadanud, korraks – eemalt korraks fikseerisid 
objekti, kuid pärast rohkem ei vaadanud. 
 
Uurimisobjekt Juht1 Juht2 Juht3 Juht4 Juht5 Juht6 Juht7 Juht8 
1. Kadaka ei jah jah jah jah jah jah jah 
2. Tammsaare ei korraks jah korraks korraks korraks jah jah 
3. Tondi -- -- -- jah jah korraks jah jah 
4. Kristiine jah ei jah jah jah jah jah jah 
5. Sõpruse korraks -- jah ei  korraks ei ei ei 

 
Sellest võib järeldada, et kõige enam jäid juhtide vaatevälja suured leedekraanid liikuva 
reklaamiga Tammsaare-Kadaka ristmikul, Tondi-Tammsaare ristmikul ning Kristiine keskuse 
ristmikul.  
Tammsaare teel olev ere ekraan ning burgeri kiosk Sõpruse pst-l nii palju ei satu juhi 
tähelepanuvälja. 
 
Juhtide hinnangud 
Pärast uurimispiirkonda läbisõitmist juhte paluti anda hinnanguid: 
 

1. Läbitud ristmiku valgustus oli (puudulik = 1 kuni piisav = 5) 
2. Valgustuse värvus oli (ebameeldiv = 1 kuni meeldiv = 5) 
3. Kas kõik liiklusmärgid olid (halvasti = 1 kuni hästi = 5) märgatavad? 
4. Kas on olnud segavaid faktoreid? Kui palju nad segasid (palju = 1 kuni vähe = 5) 
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5. Nimetage segavaid faktoreid, kui neid oli. 
6. Kui turvaline ristmik oli Teie arvates? (ebaturvaline = 1 kuni turvaline = 5) 
7. Kui tuttav oli läbi sõidetav piirkond? (tundamtu = 1 kuni väga tuttav = 5) 
8. Kuidas te hindate üldiselt ristmike valgustatust? (väga kehv = 1 kuni väga hea = 5) 
9. Kuidas te hindate leedreklaame? (väga segasid = 1 kuni ei seganud üldse = 5) 

 
Juhtide vastuste keskmised väärtused on koondatud järgmisesse tabelisse: 

Küsimus 
Tammsaare - 
Kadaka tee 

Tammsaare 
tee 85 

Tondi - 
Tammsaare 

Kristiine 
keskus 

Sõpruse 
pst 210 

Läbitud ristmiku valgustus oli 
(puudulik = 1 kuni piisav = 5) 3,25 2,13 4,00  3,50  3,25

Valgustuse värvus oli (ebameeldiv 
= 1 kuni meeldiv = 5) 3,25 2,75 3,63  3,38  3,25

Kas kõik liiklusmärgid olid (halvasti 
= 1 kuni hästi = 5) märgatavad 3,88 2,75 4,00  3,38  3,38

Kas on olnud segavaid faktoreid 
ristmikul? Kui palju nad segasid 
(palju = 1 kuni vähe = 5) 2,75 3,38 3,00  2,50  3,75

Kui turvaline ristmik oli Teie 
arvates? (ebaturvaline = 1 kuni 
turvaline = 5) 3,25 2,13 3,63  2,88  3,50

Kui tuttav oli läbi sõidetav piirkond? 
(tundamtu = 1 kuni väga tuttav = 5) 4,50 4,13 4,63  4,50  4,38

Kuidas te hindate üldiselt ristmike 
valgustatust? (väga kehv = 1 kuni 
väga hea = 5) 3,50 2,50 4,00  3,25  3,00

Kuidas te hindate leedreklaame? 
(väga segasid = 1 kuni ei seganud 
üldse = 5) 2,63 3,25 3,25  2,75  3,88

 
Juhtide kommentaarid ülevalpool mainitud küsimustele olid: 

1. Kõige kehvemateks hindasid juhid Tammsaare tee ja Sõpruse pst valgustust, kus osa 
tänavavalgustusest oli välja lülitatud, kõnnitee ei olnud valgustatud ning kohati oli 
sõidutee üsna pime. 

2. Valgustuse värvus oli kõikides piirkondades üsna sama. 
3. Liiklusmärke oli kõige halvemini näha Tammsaare teel, kus oli üsna hämar. 
4. Segavaid faktoreid oli kõige rohkem Kristiine keskuse ristmikul, Tammsaare- Kadaka tee 

ristmikul ning Tondi – Tammsaare ristmikul. 
5. Segavateks faktoriteks nimetati liiga eredaid, suuri, vilkuvaid leedekraane. 
6. Kõige vähem turvalised piirkonnad olid Tammsaare tee ja Sõpruse pst, sest seal pole 

piisavat valgustust. Teised suuremad ristmikud ei saanud ka väga kõrgeid hinnanguid, 
sest seal olid suured leedreklaamid, mis juhtisid liiklusest tähelepanu kõrvale. 

7. Peaaegu kõigile olid läbi sõidetavad piirkonnad tuttavad. 
8. Kõige kehvemini valgustatud olid Tammsaare tee ja Sõpruse pst. 
9. Kõige enam segasid juhte leedreklaamid Tammsaare – Kadaka tee ristmikul ning 

Kristiine keskuse ristmikul. Tondi – Tammsaare ristmiku üldine valgustus oli veidi 
parem. Seega tundus, et leedekraan ei seganud nii palju. Tammsaare teel olev staatiline 
leedekraan oli hinnatud väga segavaks mõne juhi poolt, kelle tähelepanu see köitis. 
Teised juhid ei märganud seda. Sõpruse pst-l oleva burgeri kioski ere valgus ei hakanudki 
kõigile silma. 
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4. Uuringu	kokkuvõte	ja	soovitused	
 
Leedreklaamide mõju uuring viidi läbi Tallinna Transpordiameti tellimisel.  
Uuring koosnes mitmest etapist:   
1) viidi läbi uuringud autojuhtidega Tallinna teedel pimeda ajal, et analüüsida ja kirjeldada 
võimalikku leedreklaamide mõju juhtide tähelepanule elavas liikluses liigeldes; 
2) viidi läbi testimised, et selgitada välja, mida inimesed jälgivad liiklusvideot vaadates;  
3) teostati mõõdistustööd leedreklaamide valgustuse tasemest  ja vastavusest normdokumentidele 
ning võimalikust mõjust juhtide tähelepanule liikluses. 
 
Uuringutes osalesid erinevas vanuserühmas, erineva juhtimiskogemuse ja juhtumissagedusega 
inimesed, kokku 8 inimest elavas liikluses ning 7 liiklussimulatsiooni testis. Uuriti 5 objekti, kus 
teostati leedekraanide valguse mõõdistused. 
 
Elavas liikluses läbiviidud testimise tulemused näitasid, et kõige rohkem tõmbasid tähelepanu 
leedekraanid järgmistel ristmikel: Endla – Sõpruse – Tulika, Tammsaare – Kadaka – Ehitajate 
ning Tondi – Tammsaare – Rahumäe. Tammsaare tee 85 olev leedekraan ning Sõpruse pst 210 
söögikoha reklaam nii palju juhtide tähelepanu ei mõjutanud. Sama võib järeldada ka juhtide 
poolt antud hinnangute põhjal. Kuigi Tammsaare tee 85 ning Sõpruse pst 210 leedekraanid ei 
sattunud tihti juhtide tähelepanuvälja, olid just need reklaamid heleduselt märgatavalt üle 
normide, tekitades pimedal taustal  autojuhtidele vaateväljas nn pimestava ääre räiguse (indirect 
disability glare). 
 
Uuringuga läbi viidud testid, kus selgitati välja, mida sõidukijuhid jälgivad liiklusvideot vaadates 
ei andnud uurimustöös samasugust tulemust kui prillidega elavas liikluses ülesvõetud juhtide 
reageeringud erinevatele liiklussituatsioonidele ning keskkonna jälgimisele. Seega võib oletada, 
et liiklusvideo jälgimine on paljuski sarnane reaalses liiklussituatsioonis juhi kõrvalistuja 
kogemusliku tunnetusega liiklusest.  
 
Paljude uuringutega on tõestatud, et  nägemistaju adaptatsiooni ehk kohanemine ümbritseva 
keskkonna keskmise valgustatuse muutumisel olulisel määral ei kohane nägemissüsteemi 
tundlikkus muutunud tingimustega.  (Inimese füsioloogia. R.F.Schmidt. Tartu 1997). 
Hämarkeskkonnaga harjunud autojuht, kes satub heleda leedvalgusega reklaami mõju piirkonda, 
kohaneb oma nägemissüsteemiga uue valgustatusega mõne sekundi jooksul. Kui valgustuse 
muutus on väga suur, siis võivad ajutiselt esineda ka pimestusefektid, mille vältel vormitaju 
nõrgeneb. Uuringust ilmnes, et kogenud autojuhid püüavad liikluses alateadlikult vältida 
valgusreklaamidesse vaatamist. Vastupidisel juhul valgustatud reklaamil tähelepanu koondanud 
autojuhi pilk, mis üritab naasta liikluse jälgimisse ehk taaskord pimedusega adapteeruda on 
ekslev. Siin on põhjuseks inimese nägemissüsteemi toime, mis pimedusega kohanemisel (enam 
kui mõnisada kandelat ruutmeetri kohta) on tunduvalt pikem (kümneid minuteid). Seega algajate 
autojuhtidega on ohtlike liiklussituatsioonide teke kõige tõenäolisem. Pimedusega kohanemisel 
jääb nägemisteravus alati tunduvalt väiksemaks valges nägemisest. Nägemisseisund halveneb ka 
heledatest pindades tingitud räiguse tõttu ehk nende omadus rikkuda nägemiskomforti, 
vähendada kontrastitundlikkust või avaldada korraga mõlemat toimet, kui nende heledus ja 
valgustugevus ei ole sobivas vahekorras ümbritseva keskkonna heledusega. Tumedal taustal liiga 
ere objekt pimestab juhti, seega ta enam väga hästi ei näe ei liiklusmärke, ega jalakäijaid.  
 
Kokkuvõtteks võib öelda, et uuritud objektide valgusenäitajad ületavad norme ning 
leedreklaamid satuvad paljudel juhtudel juhtide tähelepanu keskpunkti ning viib nende 
tähelepanu olulisemast kõrvale. Reklaamidega leedekraanid paigutuvad paljudel juhtudel 
liiklusmärkide või valgusfooride taustale ning juhtidele jäävad need paratamatult jälgitavasse 
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alasse. Tähelepanu koondub ekraanidele momendil, millal  pilt asendub teise vaatega. Ehk 
teisisõnu, võib järeldada, et liikuv reklaam tõmbab rohkem tähelepanu enda peale võrreldes 
staatilise reklaamiga. Uuringust samuti ilmnes, et väiksema sõidukogemusega juhid pööravad 
sagedamini tähelepanu valgustatud ekraanidele kui kogemustega juhid. 
 
Juba esialgsed uuringud reklaamidest ja leedekraanidest liiklussõlmedes näitavad üsna selgelt, et 
pikemal pimeda perioodil kui ilmastikutingimused loovad ühe halvima hämarkeskonna 
liiklemiseks on linnaruumi paigaldatud valgusreklaamid üks ohtlikumaid juhtide tähelepanu 
hajutavaid ning räiguse või vilkumisega segavaid objekte linnatänavail. Täiendavad uuringud 
ekraanide jälgitavuse ja paigutuse sobivuse kohta liiklussõlmedes annavad kindlasti 
lisainformatsiooni valgusreklaamide asjakohaseks paigutamiseks linnaruumi. 
 
Lisaks sellele leedekraanide valgustugevus ei ole pidevalt sama väärtusega, seda reguleeritakse 
vahel madalamaks ja vahel kõrgemaks. Sellega seoses tuleb teostada aeg-ajalt valgusreklaamide 
kontrollmõõtmisi ja juhtide tähelepanu uuringuid. Eriti oluline on läbi viia uuringud ekraanide 
paigutuse ning valgustustaseme kohta enne lõplikke paigaldusi. Liiklusohutusele mõeldes tuleb 
uurida,  kuidas reklaamid linnaruumis ja tänavatel ülejäänud liiklusskeemiga sobituvad. Sest 
eredate liikuvate leedreklaamide jälgimine elavas liikluses on võrreldav mobiiltelefoni 
kasutamisega, mis autoroolis olles on seadusega keelatud. 
 
Tallinna Transpordiameti andmetel leedekraanide valgustugevus ei ole pidevalt sama väärtusega, 
seda reguleeritakse vahel madalamaks ja vahel kõrgemaks. Vahetult enne antud uuringu 
läbiviimist leedreklaamide omanikule oli saadetud meeldetuletus, et leedekraanide valgutugevus 
Kristiine ristmikul, Tondi-Tammsaare ristmikul ning Tammsaare-Kadaka tee ristmikul on liiga 
kõrge ning see tuleb madalamaks reguleerida, mis oli ka tehtud. Sellega seoses tuleb teostada 
aeg-ajalt valgusreklaamide kontrollmõõtmisi ja juhtide tähelepanu uuringuid. Eriti oluline on läbi 
viia uuringud ekraanide paigutuse ning valgustustaseme kohta enne lõplikke paigaldusi. 
Liiklusohutusele mõeldes tuleb uurida,  kuidas reklaamid linnaruumis ja tänavatel ülejäänud 
liiklusskeemiga sobituvad. Sest eredate liikuvate leedreklaamide jälgimine elavas liikluses on 
võrreldav mobiiltelefoni kasutamisega, mis autoroolis olles on seadusega keelatud. 
 
 
 


